Условия и размер предоставления скидок:
1. От срока пребывания:

       3 – 6 дней – 20%

       7 – 13 дней – 25%

       Более 14 дней – 30%
2. От количества занимаемых номеров:  

	Сезон \ количество номеров
	НС
	С
	ВС

	5 – 10 номеров
	10%
	5%
	0

	11 – 15 номеров
	15%
	10%
	5%

	16 и более номеров
	20%
	15%
	10%


3. При приобретении туров:

- 3 – 6-дневный тур – 12%

- 7 – 13-дневный тур – 15%

- туры лечебные от 14 дней – 18% 
Последовательность применения скидок:

Скидки применяются последовательно: 1-я скидка – соответствующий % за количество дней, от полученной суммы, 2-я скидка– соответствующий % за количество номеров, от полученной суммы 3-я скидка – соответствующий – % за приобретение тура, от полученной суммы 4-я скидка – соответствующий - % персональной скидки для постоянных клиентов.
Организация питания предусмотрена в нескольких вариантах:

1. Основной вариант: заказ блюд по меню ресторана без предварительной оплаты, без фиксации количества приемов пищи и времени посещения ресторана. Оплата производится клиентом по факту заказа.

2. Питание по принципу «Полного пансиона»:  предусматривает 3-5 разовое питание с фиксированным временем приема пищи и выбором блюд в рамках рекомендованного недельного меню. Обязательное условие предварительная оплата полного пансиона на срок пребывания клиента (группы). Стоимость полного пансиона в сутки – 240 грн., полу-пансиона – 160 грн. (В основном для лечебных и других длительных туров)
3. Питание по принципу «Полного пансиона» или «Полу-пансиона» с разработкой специального меню для конкретной группы (или индивидуально). Специальное меню предусматривает неограниченное количество приемов пищи, в том числе в нетрадиционное время, требуемый набор продуктов, с учетом лечебных рекомендаций, религиозных, национальных и других особенностей. Возможна организация кормления. Обязательное условие - предварительная оплата на срок пребывания клиента (группы). Стоимость формируется индивидуально.
	
Оснащение номеров
	Услуги, включенные в стоимость проживания
	Сервис и другие дополнительные услуги 

	Все номера имеют соответствующую мебель, центральное отопление, горячее и холодное водоснабжение круглосуточно, санузел (с душем или ванной, в категориях 4-5 + биде, фен), комплект полотенец, банный халат, тапочки, фирменные туалетные принадлежности.

TV кабельное (более 40 каналов), кондиционер, телефон, холодильник  (с минибаром в категориях 4-5, в других – по просьбе).

Фраже, набор посуды (в категориях 4-5, в других по просьбе).

Мебель для отдыха  на балконах (в категориях 4-5)

Все номера оснащены звуковой сигнализацией экстренных оповещений, пожарной сигнализацией.
	Пользование закрытым бассейном с помещениями для отдыха и занятиями на тренажерах, а также открытой площадкой с баром для приема солнечных ванн и отдыха.

Консультация врача

Пользование пляжем с доставкой на пляж,

Детская площадка в сквере комплекса на охраняемой территории 

Охраняемая парковка для автомобилей

Гладильная комната

Wi-Fi в холле, помещениях баров и ресторанов

Скидка 10% на услуги ресторана и бара

Скидка 10% на услуги СПА, косметического салона, банного комплекса, медицинские услуги в зависимости от срока пребывания.
	Доставка завтрака – ужина в номер  из ресторана (по заказу)

Трансфер

Камера хранения и сейф-ячейки.

Экскурсионные и транспортные услуги,

Заказ авиа, ж\д билетов, 

Услуги СПА, косметического салона,

Услуги банного комплекса

Медицинские услуги

Парикмахерская, маникюр

Стирка, химчистка белья.

Услуги переводчика, офис-менеджера.


Характеристика комплекса.

Частный комплекс «Времена года» расположен в городе Ялта по ул. Руданского 23 в тихом месте недалеко от центра Ялты и знаменитой набережной. На охраняемой территории комплекса расположен сквер с беседками, который используется как летняя площадка для ресторана и бара, детская площадка: горка-домики, детские качали, скамейки. Имеется несколько пешеходных прогулочных маршрутов – по зеленой зоне вдоль ул.Руданского, в скверах вдоль ул. Московской, Киевской, в Мордвиновском парке (памятник архитектуры и ландшафтного искусства). По ул. Московской или ул. Руданского до исторического центра Ялты и далее по Ялтинской набережной. На охраняемой территории расположена также парковка для автомобилей.

В комплексе «Времена года» после капитального ремонта 2010-11 года значительно расширен объем основных и дополнительных услуг. 

Реконструирован и обновлен интерьер ресторана, в настоящее время он состоит из двух залов – один (на 60 мест) оборудован в стиле пивного паба «Рыжий конь» – уютные кабинки, оригинальное освещение, возможность просмотра теле-, видео-трансляций. В меню всегда более 10 сортов разливного пива, большой выбор блюд. Второй зал (на 70 мест) оборудован в классическом стиле, живая музыка и прекрасная кухня доставят удовольствие самым взыскательным клиентам. 

Реконструирован СПА комплекс, в том числе: бассейн с закрытой площадкой для отдыха и занятий на тренажерах, отрытой площадкой для отдыха и приема солнечных ванн. Создан новый банный комплекс, состоящий из комнаты отдыха с выходом в бассейн, финской сауны, русской бани с вениками, турецкого хамама, инфракрасной кабины, здесь же имеется возможность массажей, косметических и других оздоровительных процедур, заказ напитков и блюд из ресторана и бара. В помещении бассейна имеются тренажеры для занятий, на отдельной площадке для приема солнечных ванн открыт новый бар с возможностью заказа напитков и блюд из ресторана.

Значительно расширен объем медицинских и оздоровительных услуг в результате реконструкции медицинского центра. Разработаны новые и усовершенствованы традиционные оздоровительные туры и лечебные программы.

Косметический салон предлагает традиционные услуги по уходу за кожей лица и тела, в том числе омолаживающие и антицеллюлитные программы. Консультации врача косметолога, трихолога, программы лечения и ухода за волосами.

Лечебные и диагностические кабинеты с соответствующим оборудованием: процедурный, кабинет гидроколонотерапии, эндоскопии, эфферентной терапии, ЛОР, гинеколога, уролога, офтальмолога, дерматолога, психолога-психотерапевта, гастроэнтеролога, аллерголога-иммунолога, кардиолога, пульмонолога, невропатолога, УЗИ-диагностики, мануальной терапии, вертебрологии,  кабинеты для подводного и сухого вытяжения позвоночника, оборудование для разработки локтевого и коленного суставов, также другие. Имеется отдельный вход в клинику. Третий, четвертый, пятый и шестой этажи заняты жилыми номерами отеля. Здание оборудовано пассажирским лифтом, собственной котельной, резервным водоснабжением и электроснабжением. Имеется собственная прачечная.

Туры (оздоровительные и лечебные программы) в комплексе «Времена года»

	2-дневный «Тур выходного дня для двоих»:
	2-дневный тур «Лечебное омоложение для лица»           (необходимо минимум 4 тура)

	Романтический ужин на двоих при свечах в ресторане (закуска или салат, основное блюдо + бокал крымского вина (или 0.5 пива на выбор), десерт – на выбор по меню ресторана).

1 Посещение банного комплекса (2 часа в согласованное время).

2 массажа спины классического, с ароматическим маслом (30 мин)

2 ванны ароматические (хвоя, розмарин).

2 процедуры косметического массажа лица + маска питательная

Стоимость тура на двоих с проживанием.
	Консультация врача косметолога

Посещение банного комплекса (2 часа в согласованное время).

1 процедура пилинг (миндальный или гликолевый) для лица.

1 процедура мезотерапии (подтягивающий, увлажняющий или осветляющий – по показаниям) для лица

Стоимость лечебного тура на одного человека 

с проживанием за номер.

	В категории 1-3
	В категории 4,5
	В категории 1-3
	В категории 4,5

	НС
	С
	ВС
	НС
	С
	ВС
	НС
	С
	ВС
	НС
	С
	ВС

	3100
	3200
	3300
	4200
	4400
	4600
	2600
	2700
	2800
	3700
	3900
	4100


1. Туры для развлечения и отдыха  от 3до 6 дней (+ дополнительная скидка 12% на проживание)

	3-дневный «Супер week-end» 
	5-дневный тур «Интенсивное очищение»

	1 день – для женщины – пилинг тела + жемчужное обертывание для тела, для мужчины – массаж общий с ароматическими маслами.

2 день – банный комплекс (3 часа) + шампанское, шоколад и фрукты.

3 день - 1 процедура жемчужная терапия для лица (для женщины),    1 процедура энергетического массажа пиндами (Holistic thai ritual) для мужчины

Стоимость тура на двоих (кроме проживания) – 2000 грн.
	2 процедуры гидроколонотерапии (очищение кишечника), перерыв между процедурами не менее 2-х суток.

2 посещения банного комплекса (2 часа в согласованное время) + мыльный (пенный) массаж с пилингом всего тела (перерыв между посещениями не менее 2-х суток)

3 процедуры массажа классического с оливковым маслом (спины или проблемной зоны 30 мин), 

Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 1450 грн.


	5-дневный тур «Антицеллюлитная программа от Guam»
	6-дневный тур «Подарок для тещи»

	4 процедуры горячего или холодного обертывания Guam (3 процедуры подряд, четвертая через день)

4 специальных массажа с антицеллюлитным кремом Guam 

1 посещение банного комплекса (3 часа в согласованное время) + мыльный (пенный) массаж с пилингом всего тела

2 процедура – программа для лица Guam

Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 2650 грн.
	3 процедуры - массаж общий с оливковым маслом и ароматическими добавками (через день)

3 процедуры косметического массажа лица + маска питательная

1 процедура – программа «Усталые ноги»

1 процедура – программа для рук с ретинолом.

1 посещение банного комплекса (2 часа)

3 процедуры ванны (ароматическая)

 Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 2600 грн.


	6-дневный тур «Анти-стресс  для женщины»
	6-дневный тур «Анти-стресс  для мужчины»

	1 процедура шоколадного (или виноградного) обертывания для тела

2 процедуры массажа классического с оливковым маслом с ароматическими добавками (30 мин.)

1 программа для лица Guam или Germaine de capuccini (на выбор)
2 процедуры косметического массажа лица + маска питательная

1 процедура – программа «Усталые ноги»

1 процедура – программа для рук с ретинолом.

1 посещение банного комплекса (3 часа) + мыльный (пенный) массаж с пилингом всего тела  + шампанское, шоколад и фрукты.

Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 2700 грн.
	2 процедуры гидромассажа общего.

2 процедуры массажа классического с оливковым маслом с ароматическими добавками (30 мин.)

2 процедуры -  ванна винная

2 процедуры косметического массажа лица + маска питательная

1 процедура – программа «Усталые ноги»

1 процедура – программа для рук с ретинолом.

1 посещение банного комплекса (3 часа) + мыльный (пенный) массаж с пилингом всего тела  + шампанское, шоколад и фрукты.

Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 2400 грн.


Туры оздоровительные от 7 до 13 дней (+ дополнительная скидка 15% на проживание)

	7-дневный тур «РЕЛАКС» для женщин
	7-дневный тур «РЕЛАКС» для мужчин

	3 процедуры массажа классического с оливковым маслом (спины или проблемной зоны 30 мин), 

1 процедура энергетического массажа пиндами (Holistic thai ritual)

1 процедура восточного (тайского) массажа

3 процедуры косметического массажа лица + питательные маски для лица, (в том числе 1 маска Клеопатры) 

2 процедуры ванны (ароматическая, молочная)

1 посещение банного комплекса (3 часа в согласованное время) + пенный (мыльный) массаж,

Консультация врача гинеколога или другого специалиста, при необходимости. 

Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 2200 грн.
	3 процедуры массажа классического с оливковым маслом (спины или проблемной зоны 30 мин), 

1 процедура энергетического массажа пиндами (Holistic thai ritual)

1 процедура восточного (тайского) массажа

3 процедуры косметического массажа лица + питательные и другие маски для лица 

2 процедуры СПА (ванна ароматическая или гидромассаж), 

1 посещение банного комплекса (3 часа в согласованное время) + массаж веником в русской бане,

Консультация врача уролога или другого специалиста, при необходимости. 

Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 2200 грн.


	12-дневный тур «Снижение веса и моделирование фигуры»
	12-дневный тур «Омоложение»

	Консультация врача косметолога, при необходимости – других специалистов.

2 процедуры гидроколонотерапии (очищение кишечника), перерыв между процедурами не менее 2-х суток.

2 посещения банного комплекса (2 часа в согласованное время) + мыльный (пенный) массаж с пилингом всего тела (перерыв между посещениями не менее 2-х суток)

7 процедур горячего обертывания Guam или Germaine de capuccini  (3 процедуры ежедневно, 4 процедуры - через день) + специальный моделирующий массаж проблемной зоны с кремом Guam.

ежедневно комплекс гимнастики в бассейне или на тренажерах (при необходимости, с помощью тренера). 

Рекомендации по специальной диете, консультация гастроэнтеролога.

Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 3450 грн.
	Консультация врача дерматолога-косметолога, при необходимости – других специалистов.

2 посещения банного комплекса (по 2 часа желательно в первый и седьмой день пребывания) + мыльный (пенный) массаж с пилингом всего тела,

ежедневно комплекс гимнастики в бассейне или на тренажерах (при необходимости, с помощью тренера). 

5 процедур для лица Guam или Germaine de capuccini (через день, с учетом показаний – увлажняющий, подтягивающий, жемчуг, для чувствительной и проблемной кожи)

2 процедуры – программа для рук с ретинолом.

Стоимость тура на одного человека (кроме проживания) – 3250 грн.


Туры лечебные от 14 дней (+ дополнительная скидка 18% на проживание)

Лечебный тур предусматривает ряд дополнительных услуг по организации обслуживания и собственно лечебный комплекс:

Дополнительные услуги по организации обслуживания, включают:

· Прикрепление персонала для ежедневной работы и круглосуточного наблюдения (лечащий врач, медсестра, горничная).

· Разработка индивидуальной программы пребывания, проведения оздоровительных и лечебных процедур, развлечений и организации досуга, питания, гигиенических процедур и т.п.

· Предусмотрено дополнительное бытовое и гигиеническое обслуживание: ежедневная (при необходимости многократная) уборка номера, смена постельного белья, стирка (химчистка) личного белья и одежды, предоставление услуг парикмахера (маникюр). При необходимости, помощь в проведении гигиенических мероприятий - (уход за полстью рта, носа, ушей, глаз), прием ванны (душа), физиологических отправлений.

Реализация программы пребывания производится в духе сотрудничества и уважения к пациенту, в стремлении создать для пациента условия максимального психологического и физического комфорта. В этом смысле лечение в нашем комплексе, где пациент находится среди обычных отдыхающих, лишено недостатков, связанных с пребыванием в больнице или других подобных учреждениях.

Лечебный комплекс окончательно формируется после прибытия пациента, осмотра его необходимыми врачами специалистами и анализа медицинской документации, представленной им. Лечебный комплекс - включает:

· Медицинские мероприятия, направленные на устранение болезненных симптомов и других проявлений болезни, восстановление утраченных функций и хорошего самочувствия пациента, разработку рекомендаций, по дальнейшему лечению и контролем над течением болезни после завершения курса лечения. 

· Разработку индивидуальной диеты и режима питания для пациента с учетом рекомендаций врача и желания пациента. Организация питания может производиться по любому варианту (см. выше).

· Разработка индивидуальной программы стабилизации физической активности пациента. Комплекс занятий с инструктором может проводиться в постели, в номере, в бассейне, в зале, на открытой веранде, индивидуально или в группе.

· Разработка индивидуальной программы психической и социальной адаптации пациента – занятия с психологом, при необходимости - организация досуга – экскурсии (парки, дворцы, исторические и ландшафтные памятники и т п.) посещение театра, кино, музыкальные и вечера и т. п.

Стоимость организации обслуживания и лечения пациентов изложена в соответствующих лечебных программах (турах). Содержание лечебных комплексов, возможный объем и перечень лечебных мероприятий и медицинских манипуляций, а также стоимость предоставляется по запросу.

«Лечение длительно и часто болеющих детей, аллергии, коррекция нарушения осанки»

Лечебная программа (тур) для детей от 5 до 15 лет, продолжительность 14-28 дней, стоимость тура, независимо от срока – 6580 грн.

	Показания:

1.Хронические заболевания ЛОР органов (тонзиллиты, гаймориты, риниты, фарингиты, другие, «простудные» заболевания).

2.Бронхиты

3.Нарушения осанки (сутулость, сколиозы, кифозы)

4.Избыточный вес (ожирение) у детей.

5.Ослабленное физическое развитие (малоподвижные, нетренированные дети, «компьютерные дети»).

6.Плоскостопие, деформация суставов.

7.Аллергия (диатезы, поллинозы, аллергические дерматиты и др.)

Общие сведения о проблеме
Большую роль в формировании функциональных нарушений различных органов и систем у ребенка имеет малоподвижный образ жизни. Он появился вследствие повышенной умственной нагрузки в дошкольных и школьных учреждениях, широкого использования компьютеров, снижения роли физического воспитания детей и несбалансированного питания.

До 7-8 лет у многих детей, наблюдается изменение осанки функционального характера без органических изменений позвоночника. Признаки болезни долгое время могут быть скрытыми, легкая сутулость ребенка в 6-7 летнем возрасте обычно никого не беспокоит. Однако в период полового созревания в позвоночнике могут произойти органические изменения, которые приведут к серьезным последствиям.

Даже небольшое искривление позвоночника в комбинации с малоподвижностью приводят к нарушениям иннервации внутренних органов, что способствует нарушениям в работе сердца, легких, пищеварительной, эндокринной системы и ослаблению иммунитета. Как следствие появляются частые простудные и другие воспалительные и иные заболевания
	Лечебная программа включает (по назначению врача):

1.Консультации врачей специалистов (при необходимости)-  ЛОР, терапевт, кардиолог, ортопед-травматолог, уролог, гинеколог, невропатолог и др.

2.Лабораторные, функциональные, инструментальные исследования.

3.Санация очагов хронической инфекции, леченые процедуры на ЛОР-комбайне (Swingo) – вакуумный массаж миндалин, промывания по Проетцу, инстилляции лекарств, ингаляции, физиотерапия и др.

4.Медикаментозное лечение (при  необходимости)

5.Индивидуальное диетпитание

6.Лечебная физкультура в зале и в бассейне с инструктором.

7.Обучение плаванию, навыкам закаливания.

8. Лечебный массаж.

9.Мануальная терапия

10.Грязелечение, физиотерапия (ультразвук, лазеротерапия и др.)

11.Противоаллергическое лечение (при необходимости специфическая десенсибилизация) 

12.Лечение сопутствующих заболеваний и проблем:

13.Консультация и лечение у психолога по поводу личностных проблем, вопросов полового образования, других.

14.Консультация и лечение у дерматолога-косметолога по поводу возрастных заболеваний кожи, волос (угревая сыпь, повышенная чувствительность кожи и др.)

15. Разработка рекомендаций по дальнейшему лечению и питанию.


Лечение больных с заболеваниями нервной, мышечной систем и опорно-двигательного аппарата.

Лечебная программа  (тур) для взрослых, продолжительность 14-28 дней, стоимость тура, независимо от срока – 6750 грн.

	Показания:

1.Заболевания позвоночника:

· Дегенеративные заболевания позвоночника и его соединительных структур с корешковыми синдромами:

Спондилоартрозы, артрозы

Остеохондроз пояснично-крестцовый

Остеохондроз грудной, шейный

· Болевые синдромы, вызванные дисфункциональным положением позвонков

Псевдоспондилолистез 

Грыжи межпозвоночных дисков с наличием и без неврологической симптоматики

Мышечные спазмы в околопозвоночных отделах спины

Воспалительные заболевания позвоночника

Мигрень вертеброгенного происхождения

· Заболевания суставов:

Артрозы с болевыми проявлениями и нарушением функции без выраженного воспалительного компонента (коксартроз, гонит и др.)

Изменения суставной капсулы, сопровождающиеся нарушением функции сустава.

Артриты, периартриты, тендовагиниты.

Мышечные перегрузки конечностей (эпикондилиты, «локоть теннисиста» и др.)

Спортивный травматизм

Заболевания суставов на этапе реабилитации после травмы, операции или воспаления.

· Заболевания обменно-дистрофического происхождения

Остеопороз.

Подагра.
	Лечебная программа включает (по назначению врача):

· Осмотр врачей-специалистов (терапевта, ортопеда-травматолога, невропатолога, вертебролога, артролога, мануального терапевта, врача лечебной физкультуры, психолога, и др.).

· Лабораторные  и инструментальные методы диагностики

· Сухое вытяжение позвоночника и суставов с компьютерным дозированием нагрузки на тракционной системе при помощи TRAComputer производства Германия.

· Подводное вытяжение позвоночника.

· Аппаратное восстановление подвижности в суставах конечностей ортопедическим устройством CPM Lower Limb L4 и CPM Elogic Elbow E3.

· Мануальная терапия, корсетотерапия.

· Грязелечение (натуральные Сакские грязи и препараты на основе Сакской грязи, в т.ч. гальваногрязь, электрофорез  и др.).

· Физиотерапия, в т.ч. светолечение, магнитотерапия, гальванизация и электрофорез с лекарственными препаратами, ультразвук, в т.ч. фонофорез с лекарственными препаратами, лазеротерапия, амплипульс, токи Бернара, СМТ и др.

· Лечебная физкультура в зале или в бассейне с инструктором

· Медикаментозное лечение, в т.ч. блокады.

· Массаж классический, сегментарный, специальный (при контрактурах и нарушении функции суставов).

· Массаж точечный

· Подводный душ-массаж

· Акупунктура (иглорефлексотерапия, фармакопунктура и др.)

· Гидротерапия: ванны лекарственные, морские, жемчужные и др.

· Диетотерапия.

Лечение сопутствующих заболеваний и проблем
Разработка рекомендаций по дальнейшему лечению и питанию.


Программа обследования и лечения больных с урологическими заболеваниями.

Лечебная программа  (тур) для взрослых, продолжительность 14-28 дней, стоимость тура, независимо от срока – 6700 грн.

	Показания:
· Неспецифические воспалительные заболевания почек и мочевыводящих путей:

· Пиелонефрит.

· Цистит.

· Цисталгия.

· Уретрит.

· Мочекаменная болезнь, мочекаменные диатезы.

· Заболевания мужских половых органов:

· Баланопостит

· Тизонит, кавернит.

· Фимоз, парафимоз.

· Эпидидимит, орхит. 

· Доброкачественная аденома предстательной железы (аденома).

· Энурез, нейрогенный мочевой пузырь.

· Половые расстройства у мужчин (дерегуляция половой функции, мужское бесплодие).


	Лечебная программа включает (по назначению врача):

· Консультации врачей-специалистов (уролога, терапевта, невропатолога, сексопатолога, психотерапевта, эндокринолога и др.).

· Лабораторные исследования, в т.ч. выявление латентной (скрытой) инфекции.

· Определение половых гормонов.

· Ультразвуковая диагностика, в т.ч. трансректальная диагностика заболеваний простаты.

· Исследование эякулята. Спермограмма.

· Определение простатспецифического антигена (ПСА)

· Исследование секрета простаты

· Катетеризация мочеточников.

· Цистоскопия. Уретроскопия. Хромоцистоскопия.

· Инстилляции в мочевой пузырь и уретру лекарственных препаратов.

· Массаж предстательной железы, в т.ч. инстилляционный массаж.

· Блокада новокаиновая семенного канатика.

· ЛОД-терапия (фаллодекомпрессия).

· Трансректальная термотерапия.

· Ультразвуковая терапия, в т.ч. ультрафонофорез, лазеротерапия

· Грязелечение (наружные аппликации, ректальные тампоны) 

· Психологическая коррекция

· Диетотерапия.

· Массаж, лечебная физкультура.

Лечение сопутствующих заболеваний и проблем
Разработка рекомендаций по дальнейшему лечению и питанию.



Программа обследования и лечения больных с гинекологическими  заболеваниями.

Лечебная программа  (тур) для взрослых, продолжительность 14-28 дней, стоимость тура, независимо от срока –6800 грн.

	Показания:

· Врожденные аномалии матки.

· Гиперантефлексия.

· Ретроверсиофлексия.

· Миома матки.

· Болезненные состояния эндометрия.

· Непроходимость труб функциональная и спастическая.

· Органические заболевания яичников.

· Функциональные заболевания яичников.

· Воспалительные заболевания: кольпит, аднексит, эндоцервитит, уретрит, цистит и др.

· Эрозии шейки матки.

· Спаечная болезнь органов малого таза.

· Экстрагенитальные факторы бесплодия

· Вульвовагинальные и цервикальные факторы бесплодия.


	Лечебная программа включает (по назначению врача):

· Консультации врачей-специалистов (гинеколога, сексопатолога, эндокринолога, терапевта, уролога, невропатолога и др.).

· Лабораторные исследования (выявление латентной инфекции, исследование половых гормонов, уроцитограмма, и др.).

· Определение яичниковых и гонадотропных гормонов

· Выявление овуляции и определение ее даты методом УЗИ.

· Гистеросальпингография

· Кольпоскопия.

· Кольпобиохимия.

· Исследование проходимости труб

· Ультразвуковое обследование, в т.ч., транвагинальное.

· Медицинская стимуляция овуляции.

· Массаж гинекологический.

· Введение (удаление) внутриматочной спирали.

· Грязелечение, в т.ч., полостное.

· Гидротерапия, в т.ч. ванны лекарственные, подводный душ-массаж и др.

· Физиотерапия бесплодия женщин, в т.ч., вагинальная лазеротерапия.

· Диатермокоагуляция.

· Пневмотубация.

· Лечебная физкультура, массаж

· Планирование семьи.

Лечение сопутствующих заболеваний и проблем
Разработка рекомендаций по дальнейшему лечению и питанию.



Программа лечения больных с заболеваниями органов дыхания, ЛОР-органов и аллергией.
Лечебная программа  (тур) для взрослых, продолжительность 14-28 дней, стоимость тура, независимо от срока – 6800 грн.

	Показания:

· Хронический неспецифический бронхит.

· Хронический ринит.

· Хронический инфекционно-аллергический риносинусит.

· Хронические тонзиллит, фарингит, ларинготрахеит. 

· Отиты (острые и хронические). 

· Поллинозы (аллергические заболевания, вызываемые пыльцой растений).

· Аллергические риниты, синуситы, конъюнктивиты.

· Пищевая аллергия.


	Лечебная программа включает (по назначению врача):

· Консультации врачей – специалистов (аллерголога, дерматолога, пульмонолога, ЛОР-врача, гастроэнтеролога, терапевта и др.)

· Лабораторные и инструментальные исследования.

· Аллергологическое обследование (выявление аллергена по реакции лейкоцитолиза, накожным пробам).

· Специфическая десенсибилизация.

· Гипоаллергенная диета.

· Диетотерапия по группам крови («Гемосан»)

· Плазмаферез (очищение организма от аллергенов и токсических веществ)

· Гидроколонотерапия.

· Инстилляции лекарственных веществ и промывание придаточных пазух носа.

· Физиотерапия, в т.ч. светолечение, магнитотерапия, гальванизация и электрофорез с лекарственными препаратами, ультразвук, (в т.ч. фонофорез с лекарственными препаратами), лазеротерапия, амплипульс, СМТ и др.

· Бронхоскопия (диагностическая, лечебная).

· Эндотрахеальное введение лекарственных растворов.

· Ингаляции.

· Санация хронических очагов инфекции в носоглотке на ЛОР-комбайне: вибромассаж, вакуум-массаж миндалин, инстилляции лекарственных веществ и др.

· Массаж лечебный.

· Лечебная физкультура в зале в бассейне

Лечение сопутствующих заболеваний и проблем
Разработка рекомендаций по дальнейшему лечению и питанию.




Программа обследования и лечения больных с заболеваниями органов пищеварения
Лечебная программа  (тур) для взрослых, продолжительность 14-28 дней, стоимость тура, независимо от срока – 6800

	Показания:

· Хронические гастриты

· Дуодениты 

· Язвенная болезнь 12-перстной кишки

· Неспецифические энтероколиты

· Колиты

· Хронические гепатиты

· Панкреатиты,

· Дисбактериоз кишечника

	Лечебная программа включает (по назначению врача):

· Консультации врачей-специалистов (терапевта, гастроэнтеролога, хирурга, эндоскописта и др.).

· Лабораторные и  инструментальные исследования.

· УЗИ органов брюшной полости

· Фиброгастродуоденоскопия (с определением Helicobacter pylori)

· Фиброколоноскопия

· рН-метрия

· Плазмаферез 

· Грязелечение

· Гидроколонотерапия, лечебные орошения кишечника

· Проведение медикаментозного лечения.

· Восстановление естественной микрофлоры кишечника.

· Диетотерапия, при необходимости дробное питание. 

· Массаж лечебный.

· Физиотерапия: магнитотерапия, гальванизация и электрофорез с лекарственными препаратами, ультразвук и др.

· Грязелечение

· Тюбаж (слепое зондирование).

· Лечебная физкультура в зале в бассейне

Лечение сопутствующих заболеваний и проблем
Разработка рекомендаций по дальнейшему лечению и питанию.




